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Programme

Congrès
SAODA
Sommeil Amlon Orun-Da

SESSION PLÉNIÈRE 

8h30 Accueil des participants

9h-10h30 Épidémiologie des troubles respiratoires
Modérateurs : Pr Jean Arthur Micoulaud Franchi et Dr Cherifa Onifade Fagbemi
Introduction de l’épidémiologie des TRS en général
Dr Ousmane Dieye, Sénégal
Épidémiologie du TRS de l’Afrique de l’Ouest
Pr Gildas Agodokpessi, Bénin
Épidémiologie des TRS de l’Afrique Centrale
Pr Massongo Massongo, Cameroun
Facteurs de risque de TRS en Afrique
Pr Stéphane Adambounou, Togo

10h30-11h Pause, visite des stands

11h-12h30
SAOS et MNT
Modérateurs : Dr Michèle Vignondé et Pr Gildas Agodopkessi

• Pathologies cardio-vasculaires et Saos
Pr Bénédicte Boka, Côte d’Ivoire

• Maladies neurologiques et Saos
Pr Alexandre Boko, Côte d’Ivoire

12h30-13h30
Communications orales sur les troubles respiratoires du sommeil

Salle A

Jeudi
7 MAI 2026
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11h-12h30
SAOS et MNT
Modérateurs : Pr Boko, Côté d’Ivoire et Dr Jospeh Ahouandjinou, Sauve, France

• Ronflements-Saos : quels liens ?
Dr Fabrice Thoin, Marseille, France

• Problématique de la prise en charge du Saos dans les pays
en développement
Pr Ouedraogo Risgou, Burkina Faso

• SAS : Qu'est ce qui peut orienter un médecin généraliste ? 
Dr Michel Vignondé, France

12h30-13h30
Communications orales libres

13h30 Pause repas

Salle B

14h45-16h
• Atelier de Polygraphie
Dr Jean-Pierre Baroin, Paris, France

Salle A

14h45-16h
• Atelier de Polysomnographie
Dr Jérôme Liotier, Nîmes, France

16h-16h30 Pause, visite de stands

16h30-18h Ateliers thérapeutiques
Modérateurs : Dr Reine Nzugang et Pr Gildas Agodokpessi
Atelier PPC : SEFAM
Atelier Orthèse
Pr Emmanuel d’Incau - Dr Jean-Claude N'CHO Kamon

18h-18h30 Synthèse de la journée
Pr Alexandre Boko - Dr François Bughin

Salle B

Jeudi
7 MAI 2026
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SESSION PLÉNIÈRE 

9h Accueil des participants

9h-9h20
Application Kanopée : Application de compagnons virtuels pour aider
aux problèmes de sommeil, d'addiction et de stress
Pr Pierre Philip, Bordeaux, France

9h20-10h20 Parcours de soins du patient SAOS
Modérateurs : Pr Bénédicte Boka et Dr Fabrice Thoin
Recommandations internationales
Pr Jean Arthur Micoulaud Franchi, Bordeaux, France
Parcours de soins en Afrique  : Défis et perspectives
Pr Koné Zakaria, Côte d’Ivoire - Dr François Bughin, Montpellier, France

10h20-10h50 Pause

10h50-11h50
Modérateurs : Dr Jean-Pierre Baroin et Pr Alexandre Boko
Parcours de soins en France : Défis et perspectives
Pr Raphaël Heinzer, Lausanne, Suisse
Les nouveaux biomarqueurs du Saos
Dr Yessoh, Côte d’Ivoire
Place des explorations fonctionnelles respiratoires dans le Saos
Dr Pierre Desvergnes, Bordeaux, France

11h-12h
Modérateurs : Pr Koné Zakaria, Côte d’Ivoire et Dr Joseph Ahouandjinou, Sauve, France
Saos de l'enfant et sa prise en charge
Dr Pierre Desvergnes, Bordeaux, France
Prise en charge chirurgicale du Saos ORL
Dr Pierre-Jean Monteyrol
L’impact cognitif et la différence en symptômes TDAH like et TDAH
Pr Stéphanie Bioulac, Grenoble, France

12h-13h Communications orales

Vendredi
8 MAI 2026

Salle A

12h-13h Communications orales

13h Déjeuner

14h Plénière

Salle B
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Contact & Inscriptions :

Agence Choisir_
www.agence-choisir.com
contact@agence-choisir.com
04 66 06 53 12

SESSION PLÉNIÈRE 

10h-12h30 Visite du service de Pneumologie
CHU COCODY, Abidjan
Regards croisés entre médecins français et ivoiriens

20h Dîner du congrès
Samedi

9 MAI 2026

15h30-16h30
• Atelier de Polygraphie
Dr Benoît Buttet, Nîmes, France

Salle A

15h30-16h30
• Atelier de Polysomnographie
Dr Cherifa Onifade Fagbemi, Bordeaux, France

Salle B

Vendredi
8 MAI 2026

Communications libres

13h Déjeuner

15h Remise des prix de communication

12h-13h Salle B

Communications orales sur les troubles respiratoires du sommeil
Dr Pierre-Jean Monteyrol - Pr Stéphanie Bioulac, Grenoble, France

14h20-15h
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Ordre de passage
Communications orales

12H30 à 13H30 :
Communications orales sur les troubles respiratoires du sommeil
8mn par communication et 20mn de discussion pour la session

12H30 à 13H30 :
Communications orales libres
8mn par communication et 20mn de discussion pour la session

N° Auteurs et titres
1 Ouégraogo Armel Pingdwende, Seghda AT, Zida D, DAMOUE S, Sanon WFM, Bougma G,

Ouédraogo AR, Nebie L
Profil épidémiologique, polygraphique et thérapeutique du SAOS à Ouagadougou

2 K Samaké, ATJ Daix, Z Koné, AEP Kouassi, FR Assi, A-S Bakayoko, K-S Domoua
Connaissances et attitudes des usagers de deux CHU d'Abidjan sur le syndrome
d'apnée obstructive du sommeil et les facteurs associés

3 Kouassi  AEP, Koné Z, Samaké K, Coulibaly V, Daix ATJ, Bakayoko AS, Domoua KS
Connaissances et attitudes des médecins du CHU de Treichville sur le syndrome d'apnée
du sommeil à Abidjan en Côte d'Ivoire

4 K Samaké, ATJ Daix, Z Koné, AEP Kouassi, FR Assi, A-S Bakayoko, K-S Domoua
Connaissance, attitudes et pratiques des médecins des centres de santé périphériques
de la ville d'Abidjan Sud sur le syndrome d'apnée du sommeil

5 Sourabié A , Ouédraogo N, Kéré MY, Semporé WY, Kyelem CG, Millogo A
Troubles du sommeil et études en Science de la santé de l'Université Nazi Boni de
Bobo-Dioulasso en 2023

N° Auteurs et titres
1 Damoué SN, Zida D, Ouédraogo A, Ouattara J, Ouédraogo AR, Yaméogo NV

Etude du syndrome d'apnée du sommeil chez les patients coronariens au Burkina Faso de
2020 à 2025 : Caractéristiques épidémiologiques, cliniques et facteurs associés

2 Kouakou CMY, Akouatia DGE, Kouraogo BW, Mobio LN, Djegbeton AE, Kondo AL, Valet JR,
Horo KY, Yapo P-D, Kone A, Koffi MO, Brou-Godé CV, Ahui BJM, Horo K, Kouassi BA, Koffi NB
Profil spirométrique des sujets ayant un syndrome d’apnée obstructive du sommeil

3 Zida D, Ouattara I, Lankoandé SH, Damoué S,Ouédraogo AP, Ouédraogo S, Diendéré SEA,
Bougma EG, Ouédraogo AR, Tiéno H, Boncoungou K
Approche diagnostique du syndrome d'apnées du sommeil chez les personnes diabétiques
au Centre Hospitalier Universitaire de BOGODOGO, Ougadougou, Burkina Faso

4 Boka BC, Akatchi Alyr, Mobio Alnh, Vy L, Nama KB, Boka M, Coulibaly AWS, Akoun OMC,
Bamba-Kamagate D, Traore-Diaby F
Caractéristiques polygraphiques du syndrome d'apnées du sommeil chez des patients
insuffisants cardiaques à l'Institut de Cardiologie d'Abidjan

5 Boka BC, Mobio Alnh, Akatchi Alyr, Vy L, Nama KB, Boka M, Coulibaly AWS, Akoun OMC,
Bamba-Kamagate D, Traore-Diaby F
Dépistage du syndrome d'apnées du sommeil chez les patients insuffisants cardiaques
à l'Institut de Cardiologie d'Abidjan

Jeudi
7 MAI 2026

13H30

SALLE A

13H30

SALLE B
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12H à 13H :
Communications orales sur les troubles respiratoires du sommeil
8mn par communication et 20mn de discussion pour la session

12H à 13H :
Communications libres
8mn par communication et 20mn de discussion pour la session

N° Auteurs et titres
1 Gloria Voumbo

La prévalence des symptômes du syndrome d'apnée obstructive du sommeil (SAOS) chez le
diabétiques type 2

2 Aka INA, Aholia CV, Bremi AP, Kilenko GE, Kouasssi YM
Syndrome obstructive d'apnée du sommeil et facteurs de risques cardiovasculaires chez les
conducteurs routiers d'une entreprise de transport de marchandises en côte d'ivoire en 2024

3 H Mbéré Ossema, ELP Bemba, RG Bopaka, GA Mpandzou, FH Okemba Okombi,
KB Ossale Abacka, PM Ossou-Nguiet
Syndrome d'apnées du sommeil chez les patients victimes d'accidents vasculaires cérébraux
aux CHU de Brazzaville

4 Bougma G., Ouédraogo A. R., Tiendrebéogo J.F.A., Maïga S., Boncoungou K., Badoum G.,
Ouédraogo M.
Performance diagnostique du périmètre cervical dans le dépistage du syndrome d’apnées
obstructives du sommeil (SAOS) dans une population dite « sahélienne »

5 Kouakou CMY, Akouatia DGE, Mobio LN, Kourago BW, Djegbeton AE, Horo KY, Valet JR, Kondo AL,
Yapo P-D, Kone A, Koffi MO, Brou-Godé CV, Ahui BJM, Horo K, Kouassi BA, Koffi NB
Corrélation entre les paramètres anthropométriques et la sévérité du syndrome d’apnée du sommeil

N° Auteurs et titres
1 Nseke CE, Tchemoua A, Mobio LN, Kouraogo BW, Akoutia DGE, Djebegton A, Koffi MO, Kone A,

Brou-gode CV, Ahui BJM, Kouassi BA
Prévalence et facteurs associés au syndrome d'apnée obstructive du sommeil chez les
conducteurs automobiles à Abidjan en 2023

2 GN Tchatchouang, MO Koffi, E Djegbeton, A Koné, D Akouatia, B Ahui, B Kouassi, N Koffi
Troubles du rythme cardiaque à l'holter ECG chez les patients atteints du syndrome
d'apnée du sommeil dans un cabinet médical privé à Abidjan (2020-2023)

3 Bougma G., Ouédraogo A. R., Tiendrebéogo J.F.A., Maïga S., Boncoungou K., Badoum G.,
Ouédraogo M.
Observance de la pression positive continue :
difficultés chez des patients suivis à Ouagadougou, Burkina Faso

4 Ouédraogo Abdoul Risgou, Zagré Laurent, Bougma Ghislain, Ouédraogo Jean Claude,
Romaric Pingdwindé, Maiga Soumaila, Boncoungou Kadiatou, Badoum Gisèle, Ouédraogo Martial
Risque de syndrome d'apnée obstructive du sommeil et son association avec les issues
de la grossesse et les paramètres néonataux à Ouagadougou, Burkina Faso

H

SALLE A

H

SALLE B

Vendredi
8 MAI 2026


