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PREPROGRAMME MEDITERRANEAN SLEEP
VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026

13h30 Accueil des participants

L DERELEDN conférence d’ouverture :

« Neurosciences, magie et sommeil »

Ecologie et environnement du sommeil

LELEDERELDIE e sommeil comme métaphore écologique

Pr Jean-Arthur Micoulaud-Franchi
Psychiatre PU-PH, Bordeaux

Modifier 'environnement du sommeil

IELEDER DN pause - Visite des stands

Onirisme et esthétique du réve

LR R L EDLN  pour une médecine du sommeil esthétique
Madame Claire Engel Bickert

Ingénieure de recherche en médecine narrative
et historienne de I’'art, Bordeaux

(L KRR YADDN | es cauchemars : le réve du médecin du sommeil ?

Diner du congres

- ne
[]
]
N

(0
2) Préprogramme - Congrés Mediterranean Sleep - 25 et 26 septembre 2026




PREPROGRAMME MEDITERRANEAN SLEEP
SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026

(\

8h30 Accueil des participants
Souffle et Gme de la respiration nocturne

CHVVER:-LEIV  Respirer pour penser

CLHEDVER L DIV penser pour respirer

LLL D ERDLEDE Rencontre de I'endotype
AbdelKebir Sabil, PhD, Expert validation clinique, Paris

LDLUELRRILDIE | e topic du cancer

Pause - Visite des stands
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PREPROGRAMME MEDITERRANEAN SLEEP
SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026

Neurosommeil

m Distriburb night sleep

Dr Lucie Barateau, Neurologue, Montpellier

12n30 - 13000 JECAEEERSSE

Pr David Nocca, Chirurgien, Montpellier

m COMISA aux frontieres du sommeil

[ELEDEREL DN place de I'orthése en 2026

Dr Yvan Mutel, Chirurgien-dentiste, Bordeaux
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MEDITERRANEAN SLEEP

LA SANTE AU COEUR DU SOMMEIL
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