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VENDREDI 10 AVRIL

9h00-1 3h00 (Sur inscription supplémentaire, nous contacter)

m DPC Sommeil : Lecture et analyse de
polysomnographies - Action DPC n°27182425039
Dr Régis LOPEZ, Psychiatre Somnologue,
Montpellier - Médicale Assistance

m DPC Sommeil : Lecture et analyse de
polygraphies ventilatoires niveau Expert
Action DPC n°27182425052
Dr Benoit BUTTET, Somnologue, Montpellier -
Médicale Assistance

12h30 - 14hoo DEJEUNER BUFFET

14h00 - 14hos

OUVERTURE DU CONGRES

Dr Jérébme LIOTIER, Anesthésiste Somnologue,
Nimes

14hos - 16h30
CONFERENCE PRESTIGE

Les secrets de la persuasion
Michaél AGUILAR




VENDREDI 10 AVRIL

16h30 - 17hoo PAUSE / STANDS

17h - 18H30
INTELLIGENCE ARTIFICIELLE EN

MEDECINE DU SOMMEIL
Modeérateur : M. Damien COLAS, PhD, Lyon

Apport de I'lA au cours de la consultation
sommeil
Dr Marc NASSER, Pneumologue, Pau

Apport de I'lA pour la lecture des
Polysomnographies

Mme Tinta VISSER, Directrice projets
Somnomedics

Apport de I'lA chez les PSAD
M. Olivier FELIX, Directeur de I'lnnovation,
Somniplanet

20hoo
DINER DU CONGRES
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SAMEDI 11 AVRIL

9hoo -10H30
OBESITE ET SOMMEIL
Epidémiologie et perspectives
Dr Jéréme LIOTIER, Anesthésiste Somnologue, Nimes

Prise en charge du SOH en 2026
Dr Pierre TANKERE, Pneumologue, Lyon

"Pro con debate" médicaments versus
chirurgie :

- Pour la chirurgie bariatrique
Dr Sébastien LEPAGE,
Chirurgien viscéral et digestif, Bourgoin-Jallieu

- Pour les médicaments analogues GLP1
Dr Sabrina CARLIER, Endocrinologue, Bordeaux

10h30 - 11hoo PAUSE / STANDS

11hoo-12h30
CONDUITE AUTOMOBILE ET SOMMEIL -
QUIZZ ETAT DES CONNAISSANCES DES
MEDECINS DU SOMMEIL

L'avis de I'expert

Dr Julien FAVIER,
Médecin généraliste somnologue, Villerest

12h30 DEJEUNER BUFFET



SAMEDI 11 AVRIL

13h30-15h30
Atelier "Sommeil et IPA" : Quelle place jouer
dans le parcours de soins des patients avec
des troubles du sommeil en 2026 ?
Dr Jéréme LIOTIER, Anesthésiste Somnologue, Nimes

Dr Benoit BUTTET, Somnologue, Montpellier -
Meédicale Assistance

13 hoo-1 7hOO (Sur inscription supplémentaire, nous contacter)

m DPC Insomnie : Place des médicaments et
de la Thérapie Cognito-Comportementale
Insomnie (FC) - Action DPC n°27182425055
Dr Cécile PRIOU, Psychiatre, Montpellier -
Meédicale Assistance
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