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INTERVENANTS

 Pr Elisabet HAGERT
Chirurgienne reconnue de la main, du poignet et des nerfs périphériques, originaire 
de Stockholm, en Suède. Elle est doublement certifiée en chirurgie de la main et en 
chirurgie orthopédique, et occupe les fonctions de cheffe du service de chirurgie de 
la main, du poignet et des nerfs à l’hôpital Aspetar (Orthopedic and Sports Medicine 
Hospital), ainsi que de professeure clinique d’orthopédie à l’Université du Qatar.  
Elle a obtenu son doctorat (PhD) à l’Institut Karolinska en Suède et a effectué  
un post-doctorat à l’Université Stanford, aux États-Unis.

 Dr Alison TAYLOR
Ergothérapeute diplômée (OTR/L), thérapeute certifiée de la main (CHT) et spécialiste 
certifiée en taping kinésiologique (CKTI), elle est une clinicienne de renommée 
internationale spécialisée dans la prise en charge de la douleur post-opératoire, des 
blessures liées au sport et des rééducations complexes après chirurgie de la main et  
du membre supérieur. Elle est la conceptrice du cadre Treating Without Pain et a publié 
plusieurs travaux sur la douleur et les compressions nerveuses, notamment un chapitre 
en tant que contributrice dans un manuel de thérapie de la main.

 Dr Olivier MARES
Chirurgien de la main des nerfs à Nîmes.
Directeur monte des cours ultrason à l’IRCAD.
Membres de l’académie de chirurgie.

 Dr Vincent MARTINEL
Chirurgien orthopédique et dynervologue du membre supérieur, 
échochirurgien.
Secrétaire de la société française de l’épaule et du coude.
Cofondateur du Green shoulder circle.

 Dr Benjamin FEREMBACH
Chirurgien orthopédique dynervologue membre inférieur  
et supérieur, échochirurgie.
Président de l’association francophone de dynervologie.
Président de l’institut de dynervologie Tours Métropole.

 Dr Thomas APARD
Chirurgien de la main et des nerfs, Versailles.
Directeur DIU Echochirurgie.
Membre de l’académie de chirurgie.
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Accueil des participants

CÉRÉMONIE D’OUVERTURE 
Dr Olivier MARES / Dr Benjamin FEREMBACH

Anatomie des fascias - Dr Danielle RANOUX

Comprendre les connexions fasciales et les chaînes 
anatomiques - Dr Alison TAYLOR

Explorer le nerf : anatomie et zones de compression 
Pr Elisabet HAGERT

Électromyographie - Dr Richard DEVY

Échographie et nerfs - Dr Thomas APARD / Dr Vincent MARTINEL

PAUSE CAFÉ

�Physiopathologie de la douleur neuropathique 
Dr Pierre MARES 

SDRC (CRPS) / Fibromyalgie - MPR / Dr Pierre MARES

Récepteurs de la douleur - Pr Elisabet HAGERT

Triade clinique du membre atteint d’une lésion nerveuse 
Pr Elisabet HAGERT
Kinesiotaping : « de la triade à la tétrade »  
Dr Vincent MARTINEL
Kinesiotaping pour la décompression et le soutien nerveux 
Dr Alison TAYLOR 

Spécificités du tennis en dynervologie - Dr Benjamin FEREMBACH

DÉJEUNER LIBRE 

UTS Nîmes Arena

COCKTAIL DU CONGRÉS & DÉFRIEGING
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Qui traiter, quand et comment traiter 
Dr Alison TAYLOR / Pr Elisabet HAGERT

Bases médico-légales dans le système de santé  
français  
Dr Camille REROLLE

Nerf médian dans les douleurs du membre supérieur 
Dr Thomas APARD

Nerf ulnaire dans les douleurs du membre supérieur 
Dr Vincent MARTINEL

Nerf radial dans les douleurs du membre supérieur 
Dr Olivier MARES

SSN et DSN dans les douleurs du membre supérieur 
Dr Omar Fata NAHHAS

TOS dans les douleurs du membre supérieur 
Dr Edward de KEATING HEART

Cas cliniques - DrAmir ADHAM AHMAD / Dr Benjamin FEREMBACH

PAUSE CAFÉ

�Nerfs fibulaire (péronier) et tibial dans les douleurs  
du membre inférieur - Dr Caio PINA 

Nerfs saphène et LFC dans les douleurs du membre  
inférieur - Dr Benjamin FEREMBACH

Thérapie manuelle - Dr Mathias WILLAME

Tecarthérapie - Dr Jérôme PIQUET

Injection sous contrôle échographie - Dr Gaurac PAGARE

Injection de toxine botulinique dans les douleurs 
myofasciales - Dr Danielle RANOUX 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Réintégration sensorielle et thérapie vibratoire 
Dr Alison TAYLOR

PAUSE DÉJEUNER 

MASTERCLASS :  
EXAMEN NERVEUX SUR PATIENT EN DIRECT  
Pr Elisabet HAGERT

PAUSE CAFÉ 

MASTERCLASS :  
KINESIOTAPING SUR PATIENT EN DIRECT  
Dr Alison TAYLOR

Discussion

CÉRÉMONIE DE FERMETURE 
Dr Olivier MARES / Dr Benjamin FEREMBACH



Contact et inscription : 

Agence

  contact@agence-choisir.com

  04 66 06 53 12

 www.agence-choisir.com

Organisé en partenariat avec 
l’Association Francophone  
de Dynervologie


